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1. L’évolution de la situation démographique en Russie, de la « crise » à la 

stabilisation ?  

 

 

2. L’introduction de la nouvelle politique familiale depuis 2007  

 

 

3. Les impacts de la nouvelle politique familiale sur les relations conjugales 

et entre générations 

 



Evolution de la population, la « croix russe »,  

le point de vue en 2005 
(Extrait de : A.Blum et C.Lefèvre, Population et Sociétés, Ined, n°420, 2006): 



Une « crise » démographique ?  

Evolution de la population totale de la Russie, 1980-2015  

   En millions. Source Rosstat, 2015 
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1992, point haut 

148,3 millions  

2009, point bas 

142,7 millions 

2015 Intégration de la 

Crimée dans les 

statistiques 

146,3 millions 

2014 

143,7 M 



Espérance de vie à la naissance depuis les années 1960, 

 en Russie et en France 
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Hommes, Russie 

Femmes, France 

Hommes, France 

Femmes, Russie 

En années 



Pyramide des âges en 2002 

Russie 
(Extrait de : Alain Blum et Cécile Lefèvre, 2006, Population et Sociétés, Ined, n° 420) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Evolution du nombre moyen d’enfants par femme, 

de 1960 aux années 2000 en Russie 
(Extrait de : Alain Blum et Cécile Lefèvre, 2006, Population et Sociétés, Ined, n° 420) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nombre moyen d’enfants par femme en Russie  

(Indice conjoncturel de fécondité) 
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Mise en place d’une politique nataliste 
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Mesures de politique familiale 
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Politique du « Capital maternel »: le contexte  
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•Un retour d’un discours de l’Etat sur la démographie 

–Années 1990 

–Le tournant de 2006 

–Nouvelles inflexions 2011-2012  

–et 2014-2015 

 

•Un discours religieux plus radical 
–Pour la famille traditionnelle 

–Contre l’avortement 

 

•Activité médiatique de « propagande », nouveaux jours fériés, affiches 

 

•Un ensemble de mesures de politique familiale dont…le « capital maternel » 

 

˃Une nouvelle politique familiale explicitement nataliste et traditionaliste 



Evolution des naissances, des décès, du solde 

migratoire et du solde naturel 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rosstat, 2015 (Lefèvre 2014) 



Le « Capital maternel » : éligibilité et montants 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Capital maternel » (2006-2016) : 

 
« Capital maternel » est un « droit de tirage » de 

453 026 roubles soit ≈ 7 000 euros (2015).  

 

 

 

 

 

 
 

 

Le «Capital maternel » peut être accordé aux 

femmes à la naissance de leur second enfant. 

 

«Capital maternel» ne peut être obtenu qu’une 

seule fois. 

 

L’encaissement direct du « Capital maternel » 

est strictement interdit par l’État. 

 

 

 

 

Le Capital maternel pour le bien-être de la famille. 

C’est le temps pour avoir un deuxième enfant !    Je veux un petit frère ! 

Pensionnyj Fond, 2015-2016 



Politique du Capital maternel :  

Des conditions d’utilisation 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procédure : certificat de naissance ouvre un 

droit d’utilisation (initialement à partir des 3 ans 

de l’enfant) 

 

Capital maternel doit être uniquement 

consacré à : 

1) l’amélioration des conditions de logement,  

2) l’éducation des enfants,  

3) l’épargne-retraite de la mère. 

 

Utilisation du Capital maternel (2007-2013) :  

 

 ≈ 5 M (éligibles)  

 2,3 M (utilisé) 

 95% (logement) 

      

     

 
 
 

 

 

Le Capital maternel – trois possibilités de la famille ! 



Evolution de la politique du Capital maternel 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Elargissement, assouplissement de conditions 

-Suppression de l’attente de l’âge de 3 ans 

-Possibilité de recevoir une petite partie en liquide (12 000 roubles 2008, 20 000  2015) 

  

 

 

 

• Politiques régionales complémentaires depuis 2012 (cf Prokofieva, Rybalchenko, 

2013) 

 

- Surtout pour 3 enfants 

- Grande palette des montants 

- Plus de possibilités d’utilisation 

- Facteur de différenciation régionale importante de la fécondité ? 

 

      

     

 
 
 

 

 



 

La légère reprise de la natalité est-elle durable ?  

La dépopulation enrayée ? 

Un débat académique animé  

 

 - Des projections à la baisse (UN 2015) 

 

 - Natalité / vieillissement/ équilibres intergénérationnels  
Elizarov, V.; Levin, V. 2015. Family policies in Russia : could efforts to raise fertility rates 

slow population aging? Russian Federation aging project. World Bank 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous attendez un deuxième enfant ? 

Le Capital maternel pour le bien-être  

de la famille  

 

-Effet de génération et de calendrier//reprise pérenne ?  
Vichnievski, Elizarov, Rybakovski 

Frejka & Zakharov, 2013, « The apparent failure of Russia pronatalist Familiy 

Policies », Population and Development Review 
 



Politique du « Capital maternel » 

 

  

 

Dans quelle mesure la politique du Capital maternel peut 

transformer les relations au sein de la famille ? 



Methodologie    
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Terrains :  

République autonome d'Oudmourtie  

République autonome du Tatarstan 



République d'Oudmourtie : 
 

• Christianisme 

• ~ 1,5 M d'habitants (30 % oudmourtes) 

• ISF = 1,8 (2014) 

• Entre 2007-2014, ~ 43 000 familles (soit 65%) 

ont utilisé le Capital maternel 

 

République du Tatarstan 
 

• Islam 

• ~ 3,7 M d'habitants (83 % tatars) 

• ISF = 1,6 (2014) 

• Entre 2007-2014, ~ 103 000 familles (soit 

68%) ont utilisé le Capital maternel 

 

Terrain (2013-2014)    



Échantillon   
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88 entretiens  
(33 en 2013 / 55 en 2014) 

 

Critères : 

Femme mariée/en couple 

Deux enfants min. 

Utilisation du CM 

 

Paramètres : 

Ville / campagne 

Famille élargie / nucléaire 
 

 Source : Alena et sa famille 



Perception de la politique du CM 

 

  

 

Comment la politique du Capital maternel est perçue par ses 

bénéficiaires ?  



Perception de la politique du CM : aspect nataliste 

 

  

Politique nataliste : 
 

• Objectif principal est l’augmentation de la 

natalité. 
 

• Définition d'une norme reproductive 

Chernova (2012). 
 

• Mobilisation de ressources économiques et 

idéologiques Jerskaja-Smirnova (2010). 

 

Selon les femmes interrogées, toutes les 

mères ne doivent pas avoir le même droit au 

Capital maternel : 

 

« Certaines femmes accouchent uniquement 

pour obtenir le Capital maternel. Et après, elles 

boivent et elles s’en foutent des enfants. Elles 

utilisent le capital d’accord, mais qui va 

s’occuper des enfants ? Aux mères comme 

celles-ci, il faut pas donner le Capital »,  

(Galina 39 ans) 

 

 

 

Nous devrons 

devenir plus 

nombreux ! 

La joie de la 

maternité ! 

Le schéma 

vers le sens 

de la vie est 

trois fois plus 

facile. 



Perception de la politique du « Capital maternel » : 

aspect paternaliste 

 

  

 

• Capital maternel est destiné qu’aux seules 

     mères. Les pères en sont quasiment exclus. 
 

 

• Les attentes paternalistes de la part de la 

population sont élevées (Pecherskaja 2013, et Zelikova 

et Chernova 2012). 

 

Ex.(1) : « Je pense que si la femme a accouché et 

l’enfant n’a pas de père, c’est l’État qui doit remplacer 

le père pour cet enfant et s’occuper de la famille », 

Nina.  

 

• L’imposition d’une réglementation strict d’utilisation 

du Capital maternel.  

 

Ex.(2) : « Je pense que les femmes devraient avoir le 

droit de recevoir ce capital en argent liquide […]. Et je 

pense que c’est les femmes elles-mêmes qui doivent 

décider comment utiliser cet argent ». Svetlana, 33 ans 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

La bonne mère n’encaissera pas le Capital 

maternel ! Il est interdit d’encaisser, vendre 

ou échanger le Capital maternel. C’est 

illégal ! 



Perception de la politique du « Capital maternel » : 

aspect patriotique 

 

  

 
• La crise démographique est définie 

comme « une menace pour toute la 

nation » Le message du président de la 

Fédération de Russie à l’assemblé générale, le 

10 mai 2006 

 

• Certaines familles considérant que c’est le 

devoir de chaque citoyen de combattre la 

crise démographique : 

 

Ex. (1) : « Je vais mettre au monde un enfant 

pour moi, l’autre pour ma femme et le 

troisième pour l’État », Ilnar 28 ans. 

 
 

L’amour pour 

la patrie 

commence 

avec la 

famille 

Le pays a 

besoin de vos 

records  



Impact du Capital maternel sur les relations au sein de 

la famille 

 

  

 

Quel est l’impact de la politique du Capital maternel sur les relations 

conjugales et entre générations ? 



Amélioration des conditions de logement 

 

  

 
En ville :  
• Remboursement d’un crédit immobilier 

• Agrandissement du logement initial 

 
 

 

 

 
 

A la campagne :  
• Achat d’une maison 

• Construction d’une nouvelle maison 

 

 

 

« À vrai dire, je pense que l’utilisation la plus rationnelle 

du Capital maternel, c’est l’hypothèque. Sans le crédit 

hypothécaire on ne pourrait acheter qu’une maison 

vielle et horrible. On avait tout simplement pas le choix 

de l’utiliser autrement. Sans crédit hypothécaire c’est 

juste impossible d’utiliser le Capital maternel », Elza 28 

ans 

Agrandissement du logement initial en 

ville (République d’Oudmourtie 2014) 

Construction d’un nouvelle maison 

(République d’Oudmourtie 2014) 

Achat d’une maison (République 

d’Oudmourtie 2013) 



Capital maternel et solidarité intergénérationnelle 

 

 

 

 

L’effacement de certaines formes de solidarité :  
 

"Avant le déménagement à la campagne, c’est ma mère qui gardait nos enfants parce 

qu’on n’avait pas eu de place au jardin d’enfants de la ville où on habitait". (Inga, 27 

ans, 2 enfants). 

 

L'émergence de nouvelles formes de solidarité :  
 

"Elle [l’agent immobilier] me demande si ma mère est d’accord pour cela ? Je 

réponds, bien sûr qu’elle est d’accord, c’est quand même ma mère. Bah, voilà, 

comme ça j’ai acheté la part du logement qui appartenait à ma mère avec le Capital 

maternel […]. Bon, j’ai perdu environ 50 mille roubles du capital en payant les services 

de cette agence " [le capital d’Albina était de 312 mille roubles]. 

 

 

 

  



Impact du Capital maternel sur les relations conjugales 
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Le cas de Natasha (21 ans) 

 

L’entretien réalisé en 2013 : 

 

« On n’a pas encore utilisé le « Capital maternel ». Je 

veux bien déménager dans un autre village, plus près 

de la ville. Mais mon conjoint ne veut pas, à cause de 

ça, rien ne change. On habite chez ses parents, bien 

sûr, il ne veut pas qu’on déménage. D’un côté sa 

mère s’occupe de lui, de l’autre c’est moi, il vit dans 

un conte ». 

 

L’entretien réalisé en 2014 : 

 

« Je suis en train d’utiliser le « Capital maternel » 

pour acheter une maison dans un autre village. Mon 

mari n’est pas d’accord. Je lui ai dit, de toute façon je 

déménage avec les enfants. Je sais qu’il va me 

suivre ». 

 

 

Source : photo a été prise  lors du terrain en 2014 



Impact du Capital maternel sur les relations conjugales 

 

  

Le cas de Lana (32 ans, 3 enfants)  

 
«J’ai acheté avec le Capital maternel un 

appartement à Kazan, ça m’a permis de 

déménager de Nabernye chelny, ma ville 

natale, et de divorcer avec mon conjoint. 

J’ai changé ma vie et la vie de mes enfants 

de manière radicale, et c’est grâce à 

Capital maternel », Lana 32 ans. 

 

 

 
Source : http://www.millattashlar.ru/images/0/09/%D0%91%D1%83%D0%BB%D0%B0%D0%BA_2.jpg 



Questionnements et perspectives 

 

Entre outil de légitimation symbolique de l’Etat  

et vecteur de transformation de la famille 

 

  

• Le nouveau contexte de la crise et de la chute du rouble de 2014-2015 :  

 - Prolongation du dispositif fédéral après 2016 ?  

- Mouvement accru de dévolution aux régions ? 

- Accent mis sur le 3ème enfant 

 

• Un capital pour quel forme de capitalisme ?   

 - De l’argent….pour le marché immobilier ? Fraude et de corruption 

 - Favoriser le développement des retraites par capitalisation et 

l’éducation payante ?  

 -Réticences, adhésion, attentes de la population 

   

• Au-delà de l’effet sur la natalité, impact du Capital maternel sur le statut 

de la femme, la structure familiale, et la conjugalité au sein de la société 

russe 

     Des recherches à poursuivre… 



Campagne de l’association « Famille »  

(www.cemya.org) : Ils sont nés en troisième… 

Iouri Gagarine, premier cosmonaute dans l’espace 
 

http://www.cemya.org/

